Seminario BioFirEx

Um painel de (Bio)marcadores para a
vigilancia da saude e seguranca do
bombeiro

Programa Provisdrio
14h00 Recepgdo

14h30 Boas-vindas

Hernani Dias - Presidente da Comissdo Distrital de Prote¢do Civil do Distrito de Braganga (a
confirmar)

Jodo Noel Afonso - Comandante sub-regional de Emergéncia e

Protegdo Civil do Comando Sub-Regional das Terras de Tras-os-Montes

Simone Morais — Investigadora Principal BioFirEx

Orlando Rodrigues — Presidente do Instituto Politécnico de Braganga (a confirmar)

14H50 - BioFirEx: Um painel de (bio)marcadores para a vigildncia da saude e da
sequranca do bombeiro. Simone Morais

15H05 — Saude e Seguranca nos Bombeiros - Jodao Noel Afonso
15H20 - Indicadores de Saude nos Bombeiros do distrito de Braganga. Sara Alves

15H35 - Qualidade do ar nos quartéis de bombeiros: a importdncia para a saude
ocupacional. Klara Slezakova

15H50 COFFEE BREAK

16H30 - Andlise da urina de bombeiros: QuantificagGo de biomarcadores de
exposicGo a poluentes libertados pelos fogos florestais. Bela Barros

16H45 - Herdis, mas ndo super-humanos: um primeiro olhar sobre a exposicdo e o
efeito nos Bombeiros florestais Portugueses. Filipa Esteves

17HO00 - E o futuro, como € que a ciéncia pode ajudar? - MESA REDONDA

Jodo Noel Afonso - Comandante sub-regional de EPC do Comando Sub-
Regional das Terras de Trds-os-Montes

Jodo Paulo Teixeira Co-Investigador Principal BioFirEx

Comandantes distritais

Operacionais distritais
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